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Ai  Dirigenti Scolastici degli Scuole di Istruzione Sec. di Primo  e 
Secondo grado statali e paritarie della provincia di Ascoli Piceno 
‐ Loro indirizzi peo 

Ai  Docenti di Educazione Fisica e di Scienze Motorie e Sportive della 
Scuola Secondaria di 1° e 2° grado per il tramite dei Dirigenti 
Scolastici 

Al  Dirigente Ambito territoriale di Ascoli Piceno Fermo                           
Dott.ssa Francesca Romallo  usp.ap@istruzione.it 

Ai  Dirigenti Scolastici degli istituti che ospiteranno la formazione 
Liceo Orsini Licini Ascoli Piceno apis012006@istruzione.it 
IIS Capriotti – San Benedetto del Tronto apis00900a@istruzione.it
Liceo Scientifico Rosetti San Benedetto T.  
apps02000e@istruzione.it 
IIS Fermi Sacconi Ceci di Ascoli Piceno api01100a@istruzione.it 
IIS Fazzini Mercantini Grottammare apis00700p@istruzione.it 
IIS Carlo Urbani – Porto S. Elpidio apis00200g@istruzione.it 
ISC Fracassetti Capodarco apic841002@istruzione.it 
ISC Folignano Maltignano apic817005@istruzione.it 
Responsabile palestra atletica pesante AP budopiceno@alice.it 

Ai  Dirigenti Ambiti Territoriali USR Marche  

All’  Ufficio stampa USR Marche 
Uffstampa‐marche@istruzione.it 

 
Oggetto: Progetto A4.1-PN2223-56_Formazione docenti di scienze motorie Provincia di Ascoli Piceno-Fermo 
“POMERIGGI SPORTIVI” 
 
  L’USR per le Marche, nell’ambito del Piano  Regionale  per l’Educazione Fisica e Sportiva, promuove ed 
organizza il corso “POMERIGGI SPORTIVI” per i docenti di Scienze Motorie della Regione.  

Il corso, della durata di 10 incontri per un totale di n. 30 ore, è tenuto dai docenti di scienze motorie della 
Provincia di Ascoli Piceno/Fermo, con competenze certificate, che hanno dato la propria disponibilità alla formazione dei 
colleghi di scienze motorie. 

I docenti si iscrivono entro il entro il 28 febbraio 2023 compilando il modulo raggiungibile all’indirizzo 
https://forms.office.com/e/t7ypmyvZhh 

Si ringraziano i docenti formatori e i Dirigenti delle Istituzioni Scolastiche, che accolgono i vari incontri, per la 
collaborazione e per la disponibilità degli spazi. 

In calce alla presente il calendario degli incontri. 

                                                                                                        
                                                                                                            IL DIRETTORE GENERALE 

                              Marco Ugo Filisetti 
 

Coordinatore Regionale per l’E.F. Marco Petrini edfisicamarche@istruzione.it 
Responsabile del progetto: Referente territoriale E.F.  Serafina Olmo  edfisicamarche.ap@istruzione.it
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Lunedì 6 marzo 2023 – Palestra IIS Capriotti – Via Sgattoni - San Benedetto del Tronto  
Dalle ore 15.00 alle ore 18.00  
PALLACANESTRO A SCUOLA: PROPOSTE PRATICHE 
Proff. Bottoni Daniele – Simonetti Giovanni 

Mercoledì 8 marzo 2023 - Palestra Liceo Scientifico Rosetti San Benedetto del Tronto 
Dalle ore 15.00 alle ore 17.00  
YOGA: EDUCARSI PER EDUCARE  
Prof.ssa Mascioli Maria Pia 

Lunedì 13 marzo  2023 – Palestra IIS Fermi -Viale della Repubblica 31 – Ascoli Piceno 
Dalle ore 15.00 alle ore 18.00  
CALCIO A SCUOLA 
Prof. Alfonsi Attilio 

Giovedì 16 marzo 2023 – IIS Fazzini Mercantini - Grottammare  
Dalle ore 15.00 alle ore 18.00  
DIDATTICA DELLA PALLAVOLO: COME INSEGNARE I FONDAMENTALI  
Prof. Mecozzi Massimiliano 

Lunedì 20 marzo 2023 - Palestra IIS C. Urbani Porto S. Elpidio  
Dalle ore 15.00 alle ore 18.00  
PALLACANESTRO A SCUOLA: PROPOSTE PRATICHE 
Prof. Guerrieri Francesco 

Venerdì 24 marzo - Palestra Villa Pigna 
Dalle ore 15.00 alle ore 18.00 
BADMINTON A SCUOLA 
Prof. Tarulli Lucio 

Giovedì 30 marzo 2023 - IIS Capriotti di San Benedetto del Tronto 
Dalle ore 15.00 alle ore 18.00 
BASI DI GINNASTICA RITMICA PER LA SCUOLA SECONDARIA 
Prof.ssa Piccini Elena 

Martedì 4 aprile 2023 -Palestra Atletica Pesante – Ascoli Piceno 
Dalle ore 15.00 dalle ore 18.00 
INTRODUZIONE ALLA LOTTA OLIMPICA 
Prof. Mindoli Paolo 
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Giovedì 13 aprile 2023 -Palestra Liceo Scientifico Rosetti e Parco Cerboni - San Benedetto del Tronto 
Dalle ore 15.00 dalle ore 18.00 
PROPOSTE DI LAVORO SULL’ORIENTEERING 
Prof. Marselletti Mauro 

Martedì 18 aprile 2023– Liceo Orsini Licini – Via Faleria - Ascoli Piceno 
Dalle ore 15.00 alle ore 18.00  
IL DUATHLON A SCUOLA  
Prof. Avigliano Raffaele 
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